JOSE MANUEL GARCIA MENDES CABECADAS

Naturalidade: Lisboa - Santa Isabel (13/06/1943)

Dados Familiares: Casado com Sibylle Ninette Gander Mendes
Cabecadas

Trés filhos: Pedro Miguel (1966), Sandra Ninette (1968) e Paulo Jorge
(1973)

Cinco netos: Mafalda (2000), Inés (2002), Lourenco (2005), Leonor
(2006) e Tomas (2007)

Posto e data da passagem a Reforma:
e Almirante — 13JUN2008

Cargos e fungdes militares:

¢ Chefe do Servico de Armas Submarinas do NRP “Cacheu”, em comissdo de servico em Cabo Verde (1965/67)

* Chefe dos Servicos de Comunicagdes e de Electrotecnia do NRP “Diogo Gomes” (1967/68)

e Chefe do Servigo de Comunica¢des do NRP “D. Francisco de Almeida”, em comiss&o de servico em Mogambique (1968/69)

¢ Chefe do Centro de Comunicag¢des e, em acumulagdo, Chefe da Seccdo de Informagdes do Estado-Maior do Comando da
Defesa Maritima dos Portos do Lago Niassa e Director da Esta¢do Radionaval de Metangula-Mog¢ambique (1969/70)

e Instrutor e, em acumulacdo, Chefe do Centro de Comunicacdes e Chefe da Seccdo de Publicacdes da Escola de
Comunicagdes do Grupo n2 2 de Escolas da Armada (1970/71)

¢ Ajudante de Campo do Ministro da Defesa Nacional e Chefe do Centro de Comunicagdes do Secretariado-Geral da Defesa
Nacional (1971/73)

¢ Comandante do NRP “Quanza”, em comissdo de servi¢o na Guiné (1973/74)

¢ Estado-Maior-General das Forgas Armadas (1975/76)

¢ Adjunto do Servico de Informacdes Militares da Divisdo de Informacdes do Estado-Maior da Armada (1976/78)

¢ Ajudante de Campo do Chefe do Estado-Maior da Armada e, em acumulac¢do, Chefe do Servico de Protocolo do Gabinete do
Chefe do Estado-Maior da Armada (1978/82)

¢ Comandante do NRP “Oliveira e Carmo (1982/83)

¢ Chefe da Divisdo de Informagdes do Estado-Maior do Comando Naval do Continente (1983/84)

¢ Adjunto da 32 Secgdo da Divisdo de Pessoal e Organizacdo do Estado-Maior da Armada (1984)

¢ Adjunto da Missdo Militar da Organizacdo do Tratado do Atlantico Norte - Bruxelas (1984/87)

¢ Chefe da 12 Secc¢do (Movimentos) da 12 Reparti¢do da Direccdo do Servico do Pessoal (1988/90)

e “C-001 - Executive Assistant” do CINCIBERLANT (1990/93)

» Docente do Instituto Superior Naval de Guerra (1994/96)

¢ Chefe de Gabinete do Chefe do Estado-Maior da Armada (1996/2000)

¢ Director do Instituto Superior Naval de Guerra e, em acumulagdo, Vogal do Conselho Superior de Disciplina da Armada
(2000/02)

¢ Chefe do Estado-Maior da Armada (2002)

¢ Chefe do Estado-Maior-General das Forgas Armadas (2002/06)

Cursos e Especializacdes:

e Licenciatura em Ciéncias Militares Navais - Curso de Marinha

¢ Curso de Especializagdo de Oficiais em Comunicacdes

e Curso de Tactica e OperagGes Navais

¢ Curso Superior Naval de Guerra

Condecoracdes:

e Ordem Militar de Cristo - Gra-Cruz

¢ Ordem Militar de Avis - Gra-Cruz

* Seis Medalhas Militares de Servicos Distintos - Ouro (3) e Prata (3)

* Medalhas Militares de Mérito Militar - 12, 22 e 32 classes

¢ Medalha da Defesa Nacional - 12 classe

¢ Duas Medalhas da Cruz Naval - 22 classe

¢ Medalhas Militares de Comportamento Exemplar - Ouro e Prata

¢ Medalha Comemorativa das Campanhas das For¢as Armadas Portuguesas, legendas “Cabo Verde 1965/66”, “Mogambique
1968/70” e “Guiné 1973/74”

* Medalha Naval de Vasco da Gama

* Ordem de Mérito da Defesa (Brasil) - Grande-Oficial

Louvores e Prémios: Foram-lhe concedidos dezassete louvores, sendo cinco do Ministro da Defesa Nacional, seis do
Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada, quatro de oficial general e dois de oficial superior




