
FADOS NOSSOS

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Átrio	  da	  Escola	  Naval,	  Novembro	  de	  1962

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  O	  Manuel	  Serrano	  não	  era	  de	  rodeios.	  Atracou	  e	  foi	  ao	  assunto:

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  -‐	  	  Salvador,	  sabes	  tocar	  baixo	  ?	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  -‐	  	  Sei.	  Baixo	  e	  alto,	  conforme	  a	  música	  pedir.	  –	  gracejei	  –	  Mas	  ao	  que	  vem	  a	  pergunta?

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  -‐	  Guitarra-‐baixo,	  eléctrica.	  Estou	  a	  formar	  um	  conjunto	  musical	  e	  procuro	  quem	  saiba	  mexer	  em	  instrumentos.

O	  Manuel	  mostrava	  ser	   o	   arquéMpo	  do	  bom	  rapaz	  da	   classe	  média	  da	   altura. 	  Pacato,	  bem	   educado,	  habituado	   a	  

obedecer.	  CerMnho,	  como	  então	  se	  dizia.	  Ele	  era	  isso	   tudo. 	  Mas	  não	   apenas.	  Quando	  empreendia	  um	  projecto,	  acMvava	  

dons	  encantatórios	  irresisTveis	  e	  blindava-‐se	  numa	  obsMnação	  que	  não	  admiMa	  falhas.	  A	  simpaMa	  franca,	  a	  humildade	  que	  

roçava	  a	  candura,	  a	  completa	  ausência	  de	  maldade	  com	  que	  abordava	  os	  que	  elegia	  como	  capazes	  de	  o	  ajudar	  a	  conseguir	  

os	  seus	  intentos,	  removiam	  qualquer	  má	  vontade	  ou	  impedimento.	  Iniciais	  epítetos	  de	  chato	  que	  porventura	  habitassem	  a	  

reserva	   mental	   das	   suas	   “víMmas”,	   ir-‐se-‐iam	   diluindo	   ao	   longo	   da	   negociação	   para,	  no	   fim,	   dar	   lugar	   a	   protestos	   de	  

amizade	   eterna.	   Era	   um	   relações-‐públicas	   e	   empreendedor	   nato.	   Provou-‐o	   várias	   vezes	   em	   diferentes	   campos	   de	  

acMvidade.	  	  Soube	  caMvar	  apoios, 	  realizar	  sonhos	  e	  ajudar	  amigos.	  Impossível	  não	  gostar	  dele.	  Foi	  com	  estes	  atributos	  que	  

conseguiu	   convencer	   o	   Comando	   da	   Escola	   Naval	   a	   desviar	   verbas,	   naturalmente	   desMnadas	   a	   fins	   náuMcos,	   para	   a	  

compra,	  mais	  que	  improvável,	  de	  instrumentos	  musicais.	  E	  que	  instrumentos!	  Do	  melhor	  que	  se	  fabricava	  na	  altura.

Começavam	   os	   swinging	   six(es.	   Nesse	   ano,	   um	   grupo	   de	   quatro	   cabeludos	   de	   Liverpool	   seria	   o	   detonador	   da	  

revolução	   irrompida	   com	   estrépito	   no	   mundo	   da	   música	   ligeira.	   Os	   Beatles	   chegaram	   e	   revolveram	   o	   sistema,	  

estabelecendo	  o	  padrão,	  tanto	  arTsMco	  como	  comercial,	  do	  que	  viria	  a	  seguir.	  Nenhuma	  banda	  influenciou	  tanto	  a	  cultura	  

“pop”	  como	  eles. 	  Foram	   inovadores, 	  com	  um	   som	  inigualável.	  Como	  músicos	  provaram	  que	  o	   rock&roll	  podia	  abranger	  

uma	  variedade	  infinita	  de	  harmonias,	  estruturas	  e	   sons.	  Como	   personalidades, 	  encarnaram	  o	  espírito	  da	  juventude	  dos	  

anos	  sessenta:	  bonitos,	  idealistas,	  brincalhões,	  irreverentes,	  ecléMcos.

No	   Portugal	   cinzentão	   do	   tempo,	  os	   jornais,	  a	   rádio	   e	   TV	   (a	   preto-‐e-‐branco),	   com	   linhas	   editoriais	  filtradas	  pela	  

censura,	  davam	   débeis	   sinais,	  ecos	   longínquos	   do	   que	   se	  passava	   lá	   fora.	   O	  panorama	   do	   que	   por	   cá	   se	   ouvia,	   uma	  

caldeirada	   feita	   de	   nacional-‐cançoneMsmo,	   fado,	   música	   brasileira,	   italiana,	   francesa,	   alguma	   americana	   e	   inglesa.	   O	  

rock&roll,	  o	  hino	  do	   diabo,	  corruptor	  da	  juventude,	  era	  como	  tal	  marginalizado.	  Um	  ambiente	  confuso	  e	   incaracterísMco	  

como	  convinha	  ao	  poder	  vigente.

Alguma	  juventude	  portuguesa	  –	  pouca, 	  urbana	  e	  estudante	  –	  não	  ficou	  indiferente	  a	  esse	  movimento	  imparável.	  Os	  

“singles”	   de	   	   45	   rotações,	   jornais	   e	   livros	   trazidos	   do	   estrangeiro	   por	   amigos,	   gira-‐discos	   portáteis	   a	   pilhas, 	  bailes	  de	  

garagem,	  uma	  ou	   outra	  discoteca	  (	  “Lareira”, 	  “Caixote	  “	  )	  onde	  se	  ia	  dançar	   aos	  domingos	  à	  tarde,	  a	  baixa	  de	  preço	   das	  

guitarras	  eléctricas,	  	   induziram	  o	   surgimento	  espontâneo	  de	   inúmeros	  conjuntos	  musicais	   -‐	   na	  altura	  ainda	  não	   se	  dizia	  

“bandas”	  -‐	  	  de	  índole	  caseira	  consMtuídos	  por	  amigos	  que	  tentavam	  imitar	  os	  “grandes“	  e	  até	  criar	  esMlos	  próprios.



Certo	  dia	  os	  instrumentos	  e	  o	  material	  de	  amplificação	  de	  som	  chegaram	  à	  Escola	  e	  o	  Manuel	  Serrano	  convocou-‐nos	  	  

para	  um	   primeiro	   ensaio. 	  A	   formação	   inicial	   do	   Conjunto	   ficou	   estabelecida:	   ele,	   o	   “manager”, 	  guitarra	   solo/ritmo	   e	  

vibrafone;	  Jorge	  Soares,	  do	  “LC”, 	  piano/vibrafone;	  Pargana	  Calado,	  “OC”,	  piano;	  Aires	  da	  Silva,	  do	   “OC”,	  bateria;	  Barbosa	  

Alves,	  voz;	  e	  eu,	  guitarra-‐baixo.

Foi	  a	  primeira	  vez	  que	  Mve	  nas	  mãos	  uma	  guitarra	  eléctrica.	  E	  logo	   “topo-‐de-‐gama”,	  uma	  “Gibson”	   igual	   à	  do	  Paul	  

McCartney!	   	  Já	  trazia	  experiência	  da	  guitarra	  portuguesa,	  cheia	  de	  rendilhados. 	  Comparando-‐as,	  pensei	  ser	  o	  “baixo”	  um	  

instrumento	   algo	   tosco	   -‐	   não	   era,	   constataria	   depois	   -‐	   por	   funcionar	   sem	   acordes,	   por	   notas	   simples.	   Pouco	   tempo	  

demorei	  a	  perceber	   os	  esquemas	  básicos	  e	  a	  senMr-‐me	  em	  condições	  de	  acompanhar	  algumas	  melodias,	  desde	  que	  não	  

muito	  exigentes.	  

Pacificamente,	  por	  consenso,	  escolhemos	  o	  repertório.	  Música	  para	  dançar,	  actual,	  ao	  nosso	  gosto	  e	  dos	  camaradas.	  

A	  cantada,	  ao	  critério	  do	  nosso	  vocalista;	  e	  rock&roll,	  twist,	  hully-‐gully	   (este	  úlMmo,	  o	  grito	  da	  moda,	  uma	  chachada	  para	  

dançar	  em	  	  fila	  indiana	  com	  três	  passos	  	  de	  uma	  simplicidade	  primária);	  pelo	  meio,	  umas	  baladas	  lentas	  e	  românMcas	  para	  

o	   “encostanço”.	   Condição	   básica:	   a	   execução	   estar	   ao	   nosso	   alcance.	  Nada	   de	   cavalarias	   altas.	  Nenhum	   de	  nós	   Mnha	  

formação	  musical,	  não	  passávamos	  de	  simples	  amadores.



Os	  primeiros	  ensaios	  foram	  muito	  parMcipados.	  A	  pequena	  sala	  anexa	  ao	  Ginásio	  enchia.	  A	  malta	  mandava	  bocas	  e	  

dava	  opiniões. 	  Alguns	  –	  o	  Zé	  FausMno	  Ferreira	  Júnior,	  o	  Manuel	  Begonha,	  o	  Lopes	  Laranjeira	  -‐	  não	  sendo	  músicos	  ficaram	  

ligados	  ao	  grupo,	  	  quais	  	  “assessores“.

Logo	  depois	  estávamos	  em	  condições	  de	  parMr	   	  “para	  a	  estrada”.	  A	  apresentação,	  “à	  cause	  des	  mouches”,	  foi	   feita	  

em	   privado,	   só	   para	   a	   Escola.	   Ginásio	   cheio,	   o	   Comando	   e	   professores	   sentados	   na	   primeira	   fila.	   De	   cima	   do	   palco	  

improvisado	   rompemos	  com	  brio	   o	   “Apache”	   dos	   “Shadows”	  num	  alarido	   de	   guitarras	  e	  bateria,	  e	   fomos	   progredindo,	  

sem	  falhas	  de	  maior,	  até	  conseguirmos	  terminar	  ao	  mesmo	  tempo. 	  Rebentou	  uma	  ovação	  estrondosa.	  Bravos,	  assobios	  e	  

–	  uff	  !!!	  que	  alívio!	  -‐	   	  grandes	  sorrisos,	  misto	  de	  saMsfação	  e	  surpresa,	  nos	  rostos	  das	  Chefias.	  Eles	  não	  esperavam	  tanto!	  A	  

honra	  do	   convento	   estava	  salva!	   	  A	  seguir	   coube	  ao	  Barbosa	  Alves	  pô-‐los	  a	  sonhar	  com	  	  o	   ”Ma	  vie”	  do	  Allan	  Barriére.	  E	  

mais	  	  umas	  habilidades	  de	  guitarra	  e	  bateria	  até	  fecharmos	  em	  apoteose. 	  Grandes	  aplausos,	  bis,	  o	  Tenente	  MarMns	  e	  Silva,	  

que	  havia	  acompanhado	  alguns	  ensaios,	  a	  abraçar-‐nos	  no	  palco	  	  (-‐	  “	  Eh,	  pá!	  Vocês	  são	  mesmo	  bons!	  ”	  –	  	  encorajava),	  e	  nós	  

a	  subir	  ao	  estrelato.	  Que	  tempos	  	  ingénuos,	  aqueles!

A	  parMr	  daí	  o	  invesMmento	  começou	  a	  dar	   frutos. 	  Pouco	  depois	  animámos	  um	  baile	  no	  átrio	  da	  Escola	  (despedida	  do	  

“DJ”	  ?);	  	  e	  na	  Academia	  Militar,	  um	  êxito	  retumbante, 	  os	  ”magalas”	  cheios	  de	  dor	  de	  cotovelo;	  e	  mais	  um	  e	  outro	  baile	  na	  

Escola,	  não	  me	  lembro	  quando	  nem	  a	  que	  propósito.	  

Às	   vezes	   aconteciam	   vfias,	  desvios	   de	   tom,	   entradas	   e	   saídas	   fora	   de	   tempo.	  Mas	   a	   audiência	   era	   compassiva,	  

perdoava	  tudo.	  O	  que	   lhes	   importava	  era	  a	  diversão,	  não	   a	  qualidade	  da	  música.	  Não	   tocávamos	  bem,	  mas	   tocávamos	  

com	  empenho.	  A	  certa	  altura	  o	  Manuel	   Serrano,	  atento,	  achou	   que	  devíamos	  dar	  um	  “salto	  de	  qualidade”.	  Puxou	   dos	  

trunfos	  e	  apareceu	  na	  Escola	  com	  o	  Thylo	  Krassman,	  cuja	  orquestra,	  ao	  tempo	  famosíssima,	  actuava	  no	   “Porão	  da	  Nau”,	  

Mnha	  até	  um	  programa	  na	  TV,	  e	  o	  Carlos	  Meneses,	  madeirense,	  seu	  guitarra-‐solo. 	  Dois	  músicos	  de	  eleição	  que,	  generosa	  e	  

humildemente,	  se	  prestaram	  a	  dar-‐nos	  as	  lições	  de	  que	  estávamos	  tão	  precisados.	  	  Mas	  delas, 	  por	  tardias,	  não	  resultou	  

grande	  efeito.	  Pouco	  tempo	  depois	  iríamos	  de	  férias	  e	  a	  seguir	  embarcar	  na	  “Sagres”.

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  NE	  	  “Sagres”,	  	  Mindelo,	  Novembro	  de	  1963.

Quando	   embarcámos,	   ficaram	   na	   Escola	   os	   instrumentos	   eléctricos	   e	   trouxemos	   connosco	   os	   bons	   e	   velhos	  

companheiros,	   acúsMcos,	   sem	   manias	   nem	   ruídos	   estranhos:	   a	   viola	   de	   fado	   e	   a	   guitarra	  portuguesa.	  Com	   a	   voz	   do	  

Barbosa,	  a	  que	  estávamos	  habituados,	  passámos	  	  a	  tocar	  os	  fados	  de	  então,	  “Chinelas	  da	  Mouraria”	  ,	  “Não	  venhas	  tarde”,	  

“Embuçado”,	   “Colchetes	   de	   Oiro“,	   “Casa	   da	   Mariquinhas“,	   “Zé	   Cacilheiro”	   	   e	   outros.	   	   E	   também	   cancioneiro	   básico	  

alentejano,	  beirão,	  minhoto,	  o	  que	  vinha	  a	  pedido.	  

No	  nosso	  alojamento	  as	  sessões	  eram	  muito	  parMcipadas.	  E	  surgiam	  “espontâneos”,	  vozes	  descompromeMdas	  com	  a	  

arte	  canora	   que,	  nos	   seus	  gorjeios, 	  confundiam	  muitas	   vezes	   “exprimir”	   com	   “espremer”.	  Valia	  tudo.	  A	   camaradagem	  

permiMa	   as	   troças	   e	   apupos, 	   sem	   peias	   ou	   convenções	   de	   qualquer	   espécie.	   Éramos	   assim	   -‐	   jovens, 	   irreverentes	   ,	  

brincalhões.



O	  Pedro	  Nunes,	  Sargento-‐enfermeiro	  do	  Navio, 	  Mpo	   diverMdo,	  publicava	  um	   jornal	   saTrico	  que,	  sem	   regularidade,	  

saía	  com	  ditos, 	  anedotas	  e	  chistes	  sobre	  a	  vida	  de	  bordo.	  Ele	  era	  o	  administrador,	  director,	  redactor,	  impressor,	  “ditador”	  

desse	   pasquim.	  A	   certa	  altura	   da	   viagem,	  para	   quebrar	   a	  monotonia	   	   e	  porque	   o	   tempo	   deixava,	   passou	   a	   organizar	  

espectáculos	  de	  variedades	  no	  convés.	  Primeiro,	  uma	  sessão	  de	  fados	  de	  que	  só	  nós,	  os	  do	  “NT”, 	  fomos	  os	  protagonistas.	  

Depois	  alargou	  o	  leque	  a	  toda	  a	  guarnição	  e	  apareceram	  talentos	  insuspeitos,	  –	  cantores,	  declamadores,	  até	  um	  acrobata	  

(vindo	   da	   “D.	  Fernando	   e	  Glória”,	  onde	  se	   fizera	   homem)	   -‐	   “estrelas”	  de	  um	   brilho	   que, 	  se	   bem	  que	  pálido, 	  dava	  para	  

entreter	   a	   assistência	   pouco	   exigente.	   Foi	   então,	   integrados	   neste	   elenco	   de	   “arMstas”,	   que	   parMcipámos,	   noite	  

inesquecível	  no	  Teatro	  do	  Mindelo,	  num	  espectáculo	  de	  beneficência	  organizado	  pelo	  NE	  “Sagres”	  em	  favor	  da	  população	  

local.	   	   “Revista	  à	  portuguesa”,	  sáMra	  aos	  costumes,	  música	  a	  condizer.	  Sala	  à	  cunha.	  O	  público	  a	  rir	  e	  bater	   palmas	  com	  

entusiasmo.	  Os	  arMstas,	  empolgados,	  sem	  falhas	  e	  “gran	  finale”	  em	  beleza.	  A	  gente	  calorosa	  que	  enchia	  a	  sala	  tributou-‐

nos	  uma	  ovação	  bem	  senMda. 	  Elogios,	  cumprimentos.	  Regressámos	  a	  bordo,	  em	  ritmo	  de	  passeio,	  guitarras	  ainda	  acMvas	  a	  

acompanhar	  cânMcos	  	  e	  	  quadras	  improvisadas,	  em	  despique.

Dias	  depois,	  às	  12.30	  de	  22	  de	  Novembro,	  em	  Dallas,	  Kennedy	  seria	  assassinado.

Ventos	  de	  mudança	  varriam	  o	  mundo.	  O	  tempo	  da	  inocência	  acabara.



Casa	  da	  família	  Barbosa	  Alves,	  Ervidel,	  Outubro	  de	  2011

Reencontro	  e	  evocação.	  Fado	  e	  desMno.

Nessa	  noite	  memorável	  estamos	  António	  Barbosa	  Alves,	  Chico	  Rosado,	  Zé	  Brás	  Cortes	  Simões	  e	  suas	  mulheres;	  Dr.	  

Rogério	  Mestre,	  Carlos	  Franco	  e	  António	  Cláudio,	  amigos	  de	  Beja,	  companheiros	  de	  lides	  musicais;	  e	  eu.

Soltam-‐se	  os	  primeiros	  acordes	  das	  guitarras.	  As	  vozes,	  hesitantes	  a	  princípio,	  procuram	  os	  tons	  certos.	  A	  memória	  

falha,	  rebuscam-‐se	  cábulas.	  Depois,	  com	  mais	  	   confiança,	  parMmos	  numa	  digressão	  por	   caminhos	  já	  percorridos	  décadas	  

atrás	   até	  encontrar	   o	   registo	  que	  buscávamos.	  Canta	  Joana	  Cortes	   Simões,	  voz	  limpa,	  senMda;	   Barbosa, 	  como	   o	   vinho,	  

quanto	  mais	  anMgo	  melhor;	  Francisco	  Rosado,	  casMço,	  com	  requebros	  de	  Vicente	  da	  Câmara.	  

Ouço-‐os, 	  embalado	  pelos	  sons,	  e	  sinto	  o	  tempo	  feliz	  e	  despreocupado	  vivido	  na	  “Sagres”.	  Vejo,	  como	  num	  filme,	  uma	  

sucessão	  de	  imagens	  do	  meio	  século	  que	  se	  seguiu.	  Lembro	  os	  lugares,	  os	  amigos.	  Os	  que	  esMveram	  perante	  a	  crueza	  da	  

guerra,	  nas	  frentes	  de	  combate	  em	  África;	  os	  que	  encontrei	  nos	  navios;	  outros,	  espalhados	  no	  mundo	  pelos	  mais	  variados	  

caminhos.	   As	   gentes,	   as	   cores	   e	   os	   cheiros	   que	   conhecemos.	   E	   também,	   como	   espectador	   distante,	   recordo	  

acontecimentos	   –	   guerras	   e	   revoluções,	   descobertas	   tecnológicas,	   subidas	   e	   quedas	   das	   economias, 	   mudanças	   nos	  

comportamentos	   sociais	   –	   decisivos	   para	   a	   marcha	   do	   mundo.	   “Somos	   autênMcos	   manuais	   de	   história!”	   -‐	   digo,	  	  

surpreendido.

Comemoramos	  o	   50º	  aniversário	  do	  Curso.	  Medito	   sobre	  a	  vida	  aventurosa	  e	  o	  fim	   trágico	   do	  nosso	  Patrono.	  Daria	  

argumento	   para	   uma	   ópera;	   mas, 	  português	   e	  marujo	   que	   foi, 	   	   não	   levaria	  a	  mal	   que	   lhe	   dedicássemos	  uma	  canMga	  

popular. 	  Ensaiamos	  cantá-‐la.	  Agradados,	  passamos	  ao	   repertório	   anMgo,	  dos	   anos	  sessenta.	  Amália,	  Carlos	  Ramos,	  João	  

Ferreira	  Rosa,	  Hermano	  da	   Câmara.	  Os	   instrumentos	  em	   sintonia	   entre	  si	   e	  com	  as	  vozes.	  Decidimos	   subir	   um	  degrau,	  

gravar	   em	  Estúdio	  de	  Som.	  Vamos	  pela	  noite.	  Resulta	  uma	  viagem	  nostálgica	  por	  músicas	  datadas, 	  	  mas	  intemporais,	  em	  

tributo	  ao	  grande	  navegador	  Nuno	  Tristão.	  Chamámos-‐lhe	  “Fados	  nossos”.	  

António	  Salvador	  Neves	  de	  Carvalho

	  



Fado “Nuno Tristão”

Música: Fado “Zé Cacilheiro”
Letra: A. Salvador Neves de Carvalho

Fui marinheiro e soldado
Pelo Infante enviado
A descobrir a Guiné.
Fiz das tripas coração
P´ra cumprir esta missão
Com brio, coragem e fé.

Vencer o Mar Tenebroso,
Ficar na História famoso,
Foi meu sonho de criança.
Chegar a Terras de Mouros,
Voltar com ricos tesouros,
Viveu em mim essa esperança.

Sou o Patrono
Deste Curso tão bacano,
Puro sangue Lusitano
De marinheiros de eleição.
Curso famoso,
Irrequieto, mas garboso, ai...
Cá da tumba onde repouso
Eu vos dou a minha benção

A sorte foi-me malvada.
Subitamente, à chegada
Rebentou um temporal.
E os Guinéus nos atacaram,
Grande matança causaram
Entre o nosso pessoal.

Na traiçoeira emboscada
Uma seta envenenada
Trespassou-me o coração.
Morri longe, morri pobre,
Mas meu nome ficou nobre,
Chamo-me Nuno Tristão.

Sou o Patrono
Deste Curso tão bacano ...
................................


