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Conheci	
  o	
  Manuel	
  em	
  1950.	
  Foi	
  muito	
  mais	
  do	
  que	
  um	
  filho	
  da	
  Escola. 	
  Foi	
  o	
  companheiro	
  com	
  quem	
  parElhei	
  ombro	
  a	
  ombro	
  

muita	
  da	
  aventura	
  de	
   viver. 	
  Tive	
  muito	
   tempo	
  para	
  o	
   apreciar	
   nas	
   alegrias	
  e	
   tristezas,	
  nas	
   horas	
   de	
  desilusão	
   e	
  de	
   grande	
  

exaltação,	
  das	
  frustrações	
  e	
  das	
  esperanças, 	
  da	
  decisão	
  dolorosa	
  de	
  abandonar	
  a	
  Marinha.	
  Passámos	
  por	
  todos	
  os	
  degraus	
  do	
  

Liceu	
  Camões, 	
  da	
  Escola	
  Naval,	
  por	
  várias	
  comissões	
  na	
  Marinha,	
  a	
  úlEma	
  das	
  quais	
  no	
  Gabinete	
  de	
  Estudos	
  da	
  Direcção-­‐Geral	
  

do	
  Material	
  Naval,	
  por	
  todas	
  as	
  vicissitudes	
  e	
  atribulações	
  do	
  PREC,	
  pela	
  Empresa	
  que	
  entretanto	
  construiu,	
  pela	
  sua	
  querida	
  

Praia	
  de	
  Santa	
  Cruz,	
  onde	
  encontrou	
  a	
  Luísa,	
  companheira	
  de	
  uma	
  vida.

Sei	
  portanto	
  do	
  homem	
  de	
  que	
  falo.	
  E	
  é	
  com	
  angúsEa	
  que	
  o	
   faço,	
  porque	
  nunca	
  esperei	
   ter	
  de	
  escrever	
  nestas	
  condições,	
  

sobre	
  um	
  amigo,	
   lembrar	
   o	
   camarada	
  desaparecido	
   e,	
  numa	
  pobre	
   escrita	
   inábil,	
  descrever	
   a	
   sua	
   vida	
  tão	
   rica,	
  cuja	
  obra	
  

soube	
  criar	
  amplos	
  espaços	
  de	
  fraternidade.

Era	
  um	
  homem	
  di]cil	
  de	
  arrancar	
  do	
  convívio	
  familiar. 	
  Embora	
  defendendo	
  as	
  suas	
  ideias	
  com	
  firmeza,	
  era	
  genEl	
  e	
  tolerante,	
  

mantendo	
  um	
  relacionamento	
   fácil	
   com	
  todas	
  as	
  gerações.	
  As	
  pessoas	
  à	
  sua	
  volta	
  davam-­‐lhe	
  senEdo	
  à	
  vida	
  e	
  então,	
  com	
  a	
  

sua	
  viola	
  e	
  música	
  brasileira,	
  sabia	
  criar	
  uma	
  atmosfera	
  da	
  mais	
  aprazível	
  fantasia.

Reservado	
   não	
  apreciava	
  excessos.	
  ÓpEmo	
  conversador,	
  hábil	
   interlocutor,	
  Enha	
  uma	
  enorme	
   versaElidade	
  e	
   facilidade	
  de	
  

comunicação.	
  Era	
  de	
  facto	
  um	
  prazer	
  assisEr	
  a	
  uma	
  sua	
  apresentação	
  pública,	
  no	
  que	
  era	
  especialmente	
  vocacionado.

Sempre	
   foi	
  metódico,	
  organizado	
  e	
   persistente.	
  Era	
  um	
  caso	
   especial	
   de	
  um	
  homem	
   com	
  as	
   ideias	
  arrumadas,	
  servido	
   por	
  

grande	
  lucidez	
  sob	
  o	
  manto	
  de	
  uma	
  atenta	
  inteligência.	
  Não	
  perdia	
  uma	
  oportunidade	
  de	
  confraternizar,	
  quer	
  se	
  tratasse	
  dos	
  

anEgos	
  alunos	
  do	
   Liceu	
   Camões,	
  dos	
  almoços	
  do	
  curso	
  “Nuno	
   Tristão”	
  que	
  tanto	
  esEmava,	
  dos	
  amigos	
  de	
  Santa	
  Cruz	
  ou	
  da	
  

sua	
  Companhia	
  de	
  Fuzileiros.

Manteve-­‐se	
  sempre	
  fiel	
  aos	
  seus	
  ideais	
  de	
  querer	
  um	
  país	
  mais	
  justo,	
  mais	
  fraterno	
  e	
  mais	
  feliz.	
  Prudente,	
  mas	
  firme,	
  traçou	
  a	
  

sua	
  vida	
  profissional	
  e	
  cívica	
  na	
  Marinha	
  e	
  fora	
  dela,	
  não	
  traindo,	
  não	
  pactuando,	
  nem	
  tergiversando.

Depois	
  de	
  lhe	
  ter	
   sido	
  recusada	
  uma	
  carreira	
  docente	
  na	
  Escola	
  Naval	
   e	
   insaEsfeito	
  com	
  a	
  situação	
  que	
  à	
  época	
  se	
  arrastava	
  

em	
  Portugal,	
  decide	
  abandonar	
  a	
  Marinha	
  mas,	
  na	
  impossibilidade	
  de	
  preencher	
  um	
  dos	
  requisitos	
  exigidos	
  para	
  tal,	
  que	
  era	
  

uma	
  comissão	
  ultramarina,	
  num	
  cargo	
  onde	
  pudesse	
  aplicar	
   os	
  seus	
  conhecimentos	
  de	
  engenharia,	
  optou	
  por	
   uma	
  comissão	
  

na	
  Guiné,	
  comandando	
  uma	
  Companhia	
  de	
  Fuzileiros.

Sendo	
   um	
  homem	
  de	
  grande	
  honesEdade	
   intelectual, 	
  foi	
   com	
   naturalidade	
  que	
  surgiu,	
  com	
  muito	
   empenhamento,	
  como	
  

representante	
  da	
  Armada	
  na	
  comissão	
  do	
  Movimento	
  das	
  Forças	
  Armadas	
  (MFA)	
  da	
  Guiné	
  que,	
  com	
  outras,	
  esteve	
  na	
  génese	
  

da	
  organização	
   do	
   25	
  de	
  Abril	
   de	
   1974.	
  Chegado	
   a	
  Portugal, 	
  logo	
   após	
  este	
  acontecimento,	
   foi	
   colocado	
   na	
  5ª	
   Divisão	
  do	
  

Estado-­‐Maior-­‐General	
  das	
  Forças	
  Armadas,	
  coordenando	
  o	
  secretariado	
  e	
  o	
  boleEm	
  do	
  MFA.	
  Pertenceu	
  por	
  direito	
  próprio	
  à	
  

Assembleia	
  do	
  MFA,	
  tendo	
  entre	
  outras	
  funções,	
  merecido	
  destaque	
  como	
  Director	
  da	
  então	
  Emissora	
  Nacional.

Após	
   1975	
   reiniciou	
   a	
   sua	
   carreira	
   naval,	
   dedicando	
   parte	
   significaEva	
  da	
   sua	
   vida	
   profissional	
   à	
   Limitação	
   de	
   Avarias	
   e	
  

posteriormente	
   à	
   Engenharia	
   de	
   Segurança,	
   ramo	
   em	
   que	
   se	
   disEnguiu	
   e	
   foi	
   pioneiro	
   em	
  Portugal,	
  apresentando	
   alguns	
  

trabalhos	
  de	
  referência.

Consumada	
  a	
  sua	
  desilusão	
  com	
  a	
  Marinha	
  e	
  consequente	
  passagem	
  à	
  reserva,	
  dedica-­‐se	
  com	
  a	
  sua	
  iniciaEva, 	
  tenacidade	
  e	
  

inteligência	
  a	
  consEtuir	
  uma	
  Empresa	
  que	
  se	
  tornou	
  sólida	
  e	
  com	
  presggio	
  nacional	
  e	
  internacional.

Não	
  será	
  despiciendo	
  recordarmos	
  alguns	
  elementos	
  relevantes	
  do	
  seu	
  percurso	
  técnico.



No	
  âmbito	
  da	
  formação	
  académica, 	
  para	
  além	
  do	
  Curso	
  de	
  Engenheiro	
  Maquinista	
  Naval	
  obteve	
  e	
  licenciatura	
  em	
  Engenharia	
  

Mecânica	
  (Ramo	
  de	
  Termodinâmica	
  Aplicada)	
  no	
  InsEtuto	
  Superior	
  Técnico	
  (IST)	
  e	
  Frequência	
  do	
  Mestrado	
  de	
  Engenharia	
  de	
  

Estruturas	
  no	
  IST.

Frequentou	
   variadíssimos	
   cursos	
   e	
   estágios,	
   dos	
   quais	
   de	
   podem	
   disEnguir,	
   o	
   Curso	
   de	
   "Nuclear	
   Physics"	
   e	
   o	
   curso	
  

"Radiological	
   Defense"	
   da	
   Marinha	
   Americana	
   (MAAG),	
   bem	
   como	
   a	
   especialização	
   em	
   Protecção	
   Contra	
   Radiações, 	
  no	
  

Laboratório	
  de	
  Física	
  e	
  Engenharia	
  Nucleares,	
  da	
  Junta	
  de	
  Energia	
  Nuclear.

Em	
  termos	
  de	
  acEvidades	
  em	
  Sociedades	
  Profissionais	
  e	
  Ciengficas	
  foi	
  entre	
  outras	
  membro	
  efecEvo,	
  	
  grau	
  	
  sénior,	
  	
  da	
  Ordem

dos	
  Engenheiros,	
  Especialista	
  em	
  Engenharia	
  de	
  Segurança,	
  Membro	
  da	
  Sociedade	
  Portuguesa	
  de	
  Protecção	
  Contra	
  Radiações

e	
  Coordenador	
  da	
  especialização	
  em	
  Engenharia	
  de	
  Segurança	
  da	
  Ordem	
  dos	
  Engenheiros.

ParEcipou	
   em	
   inúmeros	
   Congressos,	
   Conferências	
   e	
   Colóquios	
   em	
   várias	
   áreas,	
   desde	
   a	
   Prevenção	
   e	
   Segurança,	
  PolíEca	
  

EnergéEca,	
  Poluição, 	
  Protecção	
  Civil,	
  Energia	
  Nuclear,	
  Manutenção	
  Industrial,	
  Segurança	
  Contra	
  Incêndios,	
  Engenharia	
  Naval,	
  

Normalização,	
  Higiene	
  e	
  Segurança	
  no	
  Trabalho.

Desenvolveu	
   em	
   paralelo	
   uma	
   vasgssima	
   produção	
   de	
   trabalhos	
   de	
   natureza	
   técnico	
   profissional, 	
   dos	
   quais	
   de	
   podem	
  

salientar	
   arEgos	
  publicados	
   nos	
  Anais	
   do	
  Clube	
  Militar	
   Naval,	
  nas	
  revistas	
   Engenho,	
  Ingeniaria	
  Naval, 	
  Segurança,	
   Ingenium,	
  

IGNIS,	
   Protecção	
   Civil, 	
  Fogo	
   e	
   Técnica,	
  intervenções	
   nas	
   Jornadas	
  Técnicas	
  de	
  Engenharia	
   Naval, 	
  Proceedings	
   do	
   Simpósio	
  

sobre	
   Catástrofes	
   Naturais	
   -­‐	
   Ordem	
   dos	
   Engenheiros,	
   Proceedings	
   da	
   1ª	
   Conferência	
   Internacional	
   do	
   CIB,	
  Proceeding	
  do	
  

ESREL'97	
  -­‐	
  InternaEonal	
  Conference	
  on	
  Safety	
  and	
  Reability,	
  Proceedings	
  do	
  Colóquio	
  Internacional	
  sobre	
  Segurança	
  e	
  Higiene	
  

do	
  Trabalho	
  -­‐	
  Ordem	
  dos	
  Engenheiros.

Presidiu	
   e	
  integrou	
  numerosas	
  comissões	
  e	
  Grupos	
  de	
  Trabalho	
   no	
  âmbito	
  das	
  Comissões	
  Técnicas	
  de	
  Normalização,	
  navios	
  

nucleares,	
  ensino	
  técnico,	
  incêndios,	
  normalização	
  naval.

Em	
   termos	
   técnicos-­‐navais	
   disEnguiu-­‐se	
   em	
   vários	
   períodos	
   em	
   que	
   integrou,	
   como	
   instrutor,	
   a	
   Escola	
   de	
   Limitação	
   de	
  

Avarias, 	
  passando	
   ainda	
  por	
   vários	
  navios	
  como	
   chefe	
  do	
  Serviço	
   de	
  Máquinas	
  e	
  de	
  Limitação	
  de	
  Avarias,	
  tais	
  como	
  Draga-­‐

Minas	
  e	
  Corvetas,	
  estas	
  ao	
  serviço	
  da	
  então	
  Direcção	
  das	
  Construções	
  Navais.

Em	
  unidades	
  em	
  terra	
  prestou	
  serviço	
  na	
  Delegação	
  em	
  Cartagena	
  -­‐	
  Estaleiro	
  Bazan,	
  integrado	
   na	
  Direcção	
  das	
  Construções	
  

Navais,	
  no	
  Comando	
  da	
  Defesa	
  MaríEma	
  da	
  Guiné,	
  na	
  Direcção	
  do	
  Serviço	
  de	
  Máquinas,	
  no	
  Gabinete	
  de	
  Estudos	
  da	
  Direcção-­‐	
  

Geral	
  do	
  Material	
  Naval,	
  como	
  Chefe	
  da	
  Secção	
  de	
  Limitação	
  de	
  Avarias	
  e	
  Adjunto	
  do	
  Chefe	
  da	
  Divisão	
  de	
  Gestão	
  Técnica	
  de	
  

Material. 	
   Foi	
   ainda	
   Chefe	
   da	
   Secção	
   Mecânica	
   da	
   4ª	
   ReparEção	
   da	
   Direcção	
   de	
   Abastecimento.	
   Exerceu	
   ainda	
   funções	
  

docentes	
  na	
  Escola	
  NáuEca.	
  	
   Apesar	
   de	
   tão	
  grande	
  acEvidade,	
  conseguiu	
  fixar	
   com	
  solidez	
  uma	
  obra	
  cujos	
  pilares	
   foram	
  a	
  

Família,	
  os	
  Amigos	
  e	
  a	
  Empresa. 	
  Assim	
  também	
  o	
  seu	
  exemplo	
  poderá	
  aquecer	
  as	
  noites	
  frias	
  do	
  nosso	
  desencanto,	
  por	
  que	
  

ele	
  desta	
  forma	
  se	
  foi	
  libertando	
  da	
  lei	
  da	
  morte.

Quero	
   apenas	
   lembrar	
   a	
   Luísa,	
  os	
   seus	
  filhos	
  e	
   netos, 	
  nos	
  quais	
  o	
  Manel	
  se	
   revia	
  com	
  tanto	
  orgulho	
  e	
   com	
   quem	
   ansiava	
  

desfrutar	
  do	
  tempo	
  da	
  reforma	
  que	
  se	
  aproximava.	
  Como	
  Brecht	
  gostaria	
  de	
  dizer	
  que	
  por	
  E	
  querido	
  amigo:

"Não	
  preciso	
  de	
  pedra	
  tumular,	
  porém

Se	
  vós	
  precisais	
  de	
  uma	
  para	
  mim

Desejaria	
  que	
  se	
  lesse	
  nela:

Este	
  fez	
  propostas.	
  Nós

Aceitámo-­‐las

Com	
  tal	
  inscrição	
  ficaríamos

Todos	
  nós	
  honrados"

Manuel	
  Begonha

Anais	
  do	
  Clube	
  Militar	
  Naval


